
Pastoreando 

o Coração dos Nossos 

Filhos
Baseado no livro

“Pastoreando o Coração da Criança”, de Tedd Trip
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Provérbios 4.23

“Acima de tudo, guarde o seu coração, 
pois dele depende toda a sua vida”.

COMPORTAMENTO

O CORAÇÃO DETERMINA O 
COMPORTAMENTO

A questão básica não é o comportamento, 
mas o que está acontecendo no coração.

O QUE VIMOS...
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• Não acabei tão mal assim.

• Psicologando com suborno ou contrato.

• Se o comportamento mudou, valeu!

• Emocionando com tristeza ou vergonha.

• Castigo puro e simples.

• Eclético: vai tentando que uma hora dá certo!

MÉTODOS NÃO BÍBLICOS

O QUE VIMOS...
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O QUE HÁ DE ERRADO COM ESSES MÉTODOS?

• Abordam apenas o comportamento! Não atingem o coração.

MÉTODOS MAIS COMUNS DE CRIAÇÃO DE FILHOS

Exemplo 1: irmão gritando com a irmã.

• Mudando o comportamento: 
“Pare de gritar, menino! Se não...” 

• Atingindo o coração:
“O que aconteceu?... Por que da raiva?... O que 
você poderia ter feito ao invés de ficar gritando?...”
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O QUE HÁ DE ERRADO COM ESSES MÉTODOS?

• Abordam apenas o comportamento! Não atingem o coração.

MÉTODOS MAIS COMUNS DE CRIAÇÃO DE FILHOS

Exemplo 2: a criança não faz o dever de casa.

• Mudando o comportamento: 
“Nada de celular por uma semana!” 

• Atingindo o coração:
“O que tá acontecendo?... Tá tendo dificuldade com 
textos, números?... Vou te ajudar dessa vez?...”
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O QUE HÁ DE ERRADO COM ESSES MÉTODOS?

• Abordam apenas o comportamento! Não atingem o coração.

• A criança é doutrina a obedecer por demanda... Quando os pais 
exigem ou estão presentes. Deus fica fora da jogada.

• Tais métodos podem distanciar os pais dos filhos: 

 A comunicação, sendo desprezada, é perdida.

 Com o tempo, cria-se resistência à manipulação: rebeldia.

MÉTODOS MAIS COMUNS DE CRIAÇÃO DE FILHOS



Deus não está preocupado apenas com o “o quê” 
da educação, mas também com o “como”.

Efésios 6.4

“Pais, não irritem seus filhos; antes criem-nos segundo a 
instrução e o conselho do Senhor".

MÉTODOS MAIS COMUNS DE CRIAÇÃO DE FILHOS
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ADOTANDO MÉTODOS 

BÍBLICOS:

COMUNICAÇÃO

CAPÍTULO 8
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

Provérbios 23.13-26

“13 Não evite disciplinar a criança; se você a castigar com 
a vara, ela não morrerá. 14 Castigue-a, você mesmo, com 
a vara, e assim a livrará da sepultura.

15 Meu filho, se o seu coração for sábio, o meu coração se 
alegrará. 16 Sentirei grande alegria quando os seus lábios 
falarem com retidão.
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

Provérbios 23.13-26

“13 Não evite disciplinar a criança; se você a castigar com 
a vara, ela não morrerá... 

... 17 Não inveje os pecadores em seu coração; melhor 
será que tema sempre ao Senhor. 18 Se agir assim, 
certamente haverá bom futuro para você, e a sua 
esperança não falhará.

19 Ouça, meu filho, e seja sábio; guie o seu coração pelo 
bom caminho".
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

Provérbios 23.13-26

“22 Ouça o seu pai, que o gerou; não despreze sua mãe 
quando ela envelhecer.

23 Compre a verdade e não abra mão dela, nem tampouco 
da sabedoria, da disciplina e do discernimento.

24 O pai do justo exultará de júbilo; quem tem filho sábio 
nele se alegra...

26 Meu filho, dê-me o seu coração; mantenha os seus 
olhos em meus caminhos".
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

Estes versículos UNEM vara e comunicação 
abundante.

JUNTAS, formam uma abordagem que agrada a 
Deus, que é espiritualmente satisfatória, coesa e 
unificada para a disciplina, correção e treinamento 
dos filhos.
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

VALORES:

A VARA: preserva, enraíza biblicamente a 
autoridade dos pais como agentes de Deus na 
educação dos filhos.

A COMUNICAÇÃO: anula a disciplina fria e tirânica, 
e possibilita que a criança possa ser conhecida e 
aprender a se conhecer.
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

Comunicar, para muitos pais, resume-se a falar o que os filhos 
precisam fazer.

EXEMPLO DE COMUNICAÇÃO: 

Perguntei a um pai como estava a comunicação com 
sua filha. Ele respondeu:

- “Ah... tá ótima! Ontem, no jantar, ela me disse que 
queria uma bicicleta, e eu lhe disse para continuar 
comendo...”
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

COMUNICAÇÃO É DIÁLOGO, NÃO MONÓLOGO.

Falamos com os nossos filhos e não aos nossos filhos.

Provérbios 18.2

“O tolo não tem prazer no entendimento, mas sim em expor os 
seus pensamentos".
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

COMUNICAÇÃO É DIÁLOGO, NÃO MONÓLOGO.

Falamos com os nossos filhos e não aos nossos filhos.

Provérbios 18.13

“Quem responde antes de ouvir, comete insensatez e 
passa vergonha".
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

COMUNICAR não é aprender a expressar seus pensamentos, mas saber 
extrair os pensamentos do outro.

Um 
hum...
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

FOCO NA COMPREENSÃO

Lucas 6.45

“... a sua boca fala do que está cheio o coração".

Nenhuma disciplina deve ser aplicada sem um diálogo prévio.

• Entender o que está acontecendo no coração dos nossos filhos.

• Levá-los a entender o que está acontecendo dentro deles também: 
o “porquê” do que foi feito ou dito.
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

FOCO NA COMPREENSÃO

EXEMPLO: criança queria um certo tênis, mas ganhou outro.

A conversa pode ter dois objetivos diferentes:

• Fazer seu filho saber como você se sente...

• Entender o que está se passando dentro 
do coração dele.

OLHE PARA O MUNDO ATRAVÉS DOS OLHOS DELE!
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

FOCO NA COMPREENSÃO

Para isso, você precisará desenvolver algumas habilidades:

1. Aprenda a ajudar seus filhos a se expressarem.

2. Aprenda a facilitar a conversação.

3. Tente perceber o que existe por trás do comportamento ou das 
palavras.

4. Busque sabedoria de Deus para discernir questões do coração.
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

FOCO NA COMPREENSÃO

Provérbios 20.5

“Os propósitos do coração do homem são águas profundas, 
mas quem tem discernimento os traz à tona".
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

EXEMPLO: Irmã puxou o cabelo da outra irmã. Você chama a filha agressora 
para conversar. Qual a primeira pergunta que você faz?

❑ “Por que você fez isso, menina...?”

❑ “Tá querendo me deixar maluca?...”

❑ “O que você podia ter feito de diferente 
quando ela lhe fez o que fez?”
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

Entanto a criança responde às perguntas, seu papel é ajudá-la a entender a 
si mesma e incentivá-la a falar com clareza e honestidade sobre seus 
conflitos internos com o pecado.

TENHA EM MENTE ENQUANTO CONVERSA:

Você está tanto acima (autoridade) quanto no 
mesmo nível do seu filho (pecador).
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

COMUNICAÇÃO CORRETA 
ATINGE O CORAÇÃO!
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ADOTANDO MÉTODOS BÍBLICOS: COMUNICAÇÃO

COMO ME COMUNICAR 
CORRETAMENTE COM MEUS 

FILHOS?

Aguarde as cenas 
dos próximos 

capítulos...
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